
~íáÉåíë áå íÜÉ _~êåÜ~ã ~åÇ ëìêêçìåÇáåÖ ~êÉ~ Å~å åçï ÄÉåÉÑáí Ñêçã äçÅ~ä eÉ~êáåÖ
`~êÉ mê~ÅíáÅÉë ~í íÜÉ `êçÑí mê~ÅíáÅÉI _~êåÜ~ã oç~ÇI b~ëíÉêÖ~íÉI íÜÉjÉ~Ççï `êçÑí

pìêÖÉêóI _áäëÜ~ã oç~ÇI v~éíçå ~åÇ íÜÉ cäáåíÅêçÑí pìêÖÉêóI qÜÉ píêÉÉíI t~äÄÉêíçåK
eÉ~êáåÖ íÉëíë ~êÉ ÅçãéäÉíÉäó ÑêÉÉ ~åÇ

~ééçáåíãÉåíë Å~å ÄÉ ÄççâÉÇ íÜêçìÖÜ íÜÉ
`êçÑí mê~ÅíáÅÉ êÉÅÉéíáçå çå MNOQP RQPOQM
çê ~í íÜÉ eÉ~ê~Äáäáíó eÉ~êáåÖ `~êÉ `ÉåíêÉ
çå MNVMP OPTTPOK
qÜÉêÉ ~êÉ äçÅ~äáëÉÇ eÉ~êáåÖ mê~ÅíáÅÉë ~äëç

~í íÜÉ j~óïççÇ eÉ~äíÜ `ÉåíêÉI _çÖåçê
oÉÖáëI qÜÉ ^êìåÇÉä pìêÖÉêóI ^êìåÇÉäI qÜÉ
_êçï jÉÇáÅ~ä `ÉåíêÉI _ìêÖÉëë eáää ~åÇ íÜÉ
lìëÉ s~ääÉó mê~ÅíáÅÉI e~åÇÅêçëëK

New Hearing Practices in West Sussex
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~ã éäÉ~ëÉÇ íç ~ååçìåÅÉ íÜ~í íÜÉêÉ ~êÉ åçï
ÜÉ~êáåÖ éê~ÅíáÅÉë áå b~ëíÉêÖ~íÉI t~äÄÉêíçå ~åÇ

v~éíçå ÉîÉêó qÜìêëÇ~ó ~ÑíÉêåççåK qÜáë ÄêáåÖë íÜÉ
íçí~ä åìãÄÉê çÑ dm pìêÖÉêáÉë éêçîáÇáåÖ äçÅ~äáëÉÇ
ÜÉ~êáåÖ Éñ~ãáå~íáçåë ~åÇ ÜÉ~êáåÖ Å~êÉ áå tÉëí
pìëëÉñ íç ëÉîÉåK

fí ÖáîÉë ãÉ ÖêÉ~íÉê éäÉ~ëìêÉ íç ïÉäÅçãÉ
~Äç~êÇ iá~ã qÜçãéëçå ïÜç Ü~ë àçáåÉÇ íÜÉ
Åçãé~åó íç ÜÉäé ìë áå çìê Éñé~åëáçå áåíç b~ëí
pìëëÉñK cìêíÜÉêãçêÉ iá~ã áë ÄçíÜ ~ oÉÖáëíÉêÉÇ
eÉ~êáåÖ ^áÇ aáëéÉåëÉê ~åÇ èì~äáÑáÉÇ kep
~ìÇáçäçÖáëí ïÜáÅÜ ïáää ÄÉ ~ ÖêÉ~í ~ëëÉí ÇÉäáîÉêáåÖ
ÜÉ~êáåÖ Å~êÉ ïáíÜáå íÜÉ dm pìêÖÉêáÉëK

fkpfab
m~ÖÉ O J ^ äççâ ~í mêÉëÄóÅìëáë J ~ÖÉ êÉä~íÉÇ

ÜÉ~êáåÖ äçëëK qÜÉ ä~íÉëí ëí~íáëíáÅë Ñêçã íÜÉ okfa
ëÜçï íÜ~í QNKTB çÑ çîÉê RMJóÉ~ê çäÇë ïáää Ü~îÉ
ëçãÉ âáåÇ çÑ ÜÉ~êáåÖ äçëëK

m~ÖÉ P J qïç ÉñÅáíáåÖ éêçÇìÅíë íÜ~í ~êÉ åçï
~î~áä~ÄäÉI íÜÉ fåíÉç Ñêçã táÇÉñ ~åÇ íÜÉ îÉêó åÉï
ÄÉ Äó oÉpçìåÇ»K _çíÜ ~êÉ îÉêó ÇáëÅêÉÉí Äìí ~ë
~Çî~åÅÉë áå ãáÅêç éêçÅÉëëáåÖ ëìêÖÉ çåI íÜÉáê
ëçéÜáëíáÅ~íáçå ~åÇ Å~é~Åáíó Ñçê éÉêëçå~äáë~íáçå ~êÉ
èìáíÉ ÉñÅÉéíáçå~äK

m~ÖÉ Q J eÉ~êáåÖ `~êÉI mêáî~íÉ çê kep\

iÉí ãÉ í~âÉ íÜáë çééçêíìåáíó íç ïáëÜ óçì ~ää ~ îÉêó
Ü~ééó ~åÇ éêçëéÉêçìë OMMVK
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tÉäÅçãÉ íç íÜÉ
ïáåíÉê ÉÇáíáçå çÑ
Hearability News

Éää ~Åíì~ääó áí áë ãçêÉ íêìÉ íÜ~å áí áë Ñ~äëÉK qÜÉ Äê~áå éä~óë ~ îÉêó
áãéçêí~åí é~êí áå íÜÉ ï~ó ïÉ áåíÉêéêÉí ~åÇ éêçÅÉëë ëçìåÇK
jçëí çÑ ìë ÜÉ~ê ïÉää ~åÇ ëç ÇçåÛí ÖáîÉ ãìÅÜ íÜçìÖÜí íç Üçï ïÉ ÜÉ~ê

Äìí ÜÉ~êáåÖ ëí~êíë ïáíÜ ~ îÉêó ÅçãéäÉñ ëÉí çÑ ~Åíáçåë ïáíÜáå íÜÉ çìíÉêI
ãáÇÇäÉ ~åÇ áååÉê É~êK qÜÉëÉ ~Åíáçåë ~ääçï çìê Äê~áå íç ìåÇÉêëí~åÇ ëçìåÇëK
cçê Éñ~ãéäÉ íÜÉ É~êë ~êÉ íïç ëÉé~ê~íÉ çêÖ~åë Äìí íÜÉ Äê~áå ~ääçïë ìë íç
ÜÉ~ê áå ëíÉêÉç ~åÇ ~í éêÉÅáëÉ
ëóåÅÜêçåáÅáíóK fÑ óçì éìí çåÉ É~ê
ÅäçëÉ íç ~ ëéÉ~âÉê çê íìêå óçìê
ÜÉ~Ç íç ÅçåÅÉåíê~íÉ ~ ëçìåÇ íç
çåÉ É~êI ÇÉëéáíÉ íÜÉ Ñ~Åí çåÉ É~ê áë
ãìÅÜ ÅäçëÉê íç íÜÉ ëçìåÇ íÜ~å íÜÉ
çíÜÉê É~êI íÜÉ Äê~áå ÉåëìêÉë ïÉ
ÜÉ~ê íÜÉ ëçìåÇ áå ìåáëçåK
cìêíÜÉêãçêÉ íÜÉ ~Äáäáíó íç ÜÉ~ê áå
ëíÉêÉç ~ääçïë íÜÉ Äê~áå íç
ìåÇÉêëí~åÇ áå ïÜáÅÜ ÇáêÉÅíáçå ~
ëçìåÇ áë ÅçãáåÖ ÑêçãK

qÜáë é~êíá~ääó Éñéä~áåë ïÜó ~å
~ìÇáçäçÖáëí ïáää çÑíÉå êÉÅçããÉåÇ
íïç ÜÉ~êáåÖ áåëíêìãÉåíë ~äíÜçìÖÜ ~ ÜÉ~êáåÖ äçëë ã~óÄÉ ÅçåÅÉåíê~íÉÇ íç
çåÉ É~ê ãçêÉ íÜ~å íÜÉ çíÜÉêK táíÜ íÜÉ íïç ÜÉ~êáåÖ ~áÇë ëÜ~êáåÖ íÜÉ ë~ãÉ
íÉÅÜåçäçÖó ~åÇ Å~é~Äáäáíó íÜÉ Äê~áå Å~å ãçêÉ É~ëáäó éêçÅÉëë ëçìåÇ áå íÜÉ
ï~ó áí áë ìëÉÇ íçK qÜÉ ãÉÇáÅ~ä çê ëÅáÉåíáÑáÅ íÉêã Ñçê ÜÉ~êáåÖ áë ^ìÇáíçêó
mêçÅÉëëáåÖK

qÜÉ ÇÉÖêÉÉ íç ïÜáÅÜ íÜÉ Äê~áå áë áåîçäîÉÇ áå íÜÉ ÜÉ~êáåÖ éêçÅÉëë Ü~ë
ÄÉÉå íÜÉ ëìÄàÉÅí çÑ êÉëÉ~êÅÜ Äó íÜÉ eÉ~êáåÖ oÉëÉ~êÅÜ råáí çÑ íÜÉ jÉÇáÅ~ä
oÉëÉ~êÅÜ `çìåÅáä íÜ~í Ü~îÉ ÅçåÅäìÇÉÇ íÜ~í éÉçéäÉ Çç ëìÑÑÉê ^ìÇáíçêó
mêçÅÉëëáåÖ aáëçêÇÉê E^maFK qÜáë áë ïÜÉå éÉçéäÉÛë É~êë ~êÉ ïçêâáåÖ ïÉää Äìí
íÜÉó Å~ååçí ìåÇÉêëí~åÇ íÜÉ ëçìåÇ íÜÉó ÜÉ~êK

“We only hear what we want
to hear” - True or False?
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É ~êÉ éäÉ~ëÉÇ íç ïÉäÅçãÉ
~Äç~êÇ iá~ã qÜçãéëçå ïÜç

àçáåë ìë Ñêçã g~åì~êó RíÜ OMMVK
iá~ã ëí~êíÉÇ Üáë Å~êÉÉê áå ~ìÇáçäçÖó

ïáíÜáå íÜÉ kep ~ÅÜáÉîáåÖ íÜÉ éçëí çÑ
`ÜáÉÑ ^ìÇáçäçÖáëí ÄÉÑçêÉ èì~äáÑóáåÖ
~ë ~ oÉÖáëíÉêÉÇ eÉ~êáåÖ ^áÇ
aáëéÉåëÉêK iá~ã äáîÉë ïáíÜ Üáë é~êíåÉê
eçääó áå b~ëíÄçìêåÉ ~åÇ Ü~ë
é~êíáÅìä~ê ÉñéÉêíáëÉ áå aÄ jçåáíçêáåÖ
Ñçê eÉ~äíÜ C p~ÑÉíó ~åÇ íÜÉ
éêÉé~ê~íáçå çÑ Úp~ÑÉ wçåÉëÛ ïáíÜáå
íÜÉ ïçêâéä~ÅÉK qÜáë ëéÉÅá~äáëã ~åÇ
kep ÉñéÉêáÉåÅÉ ïáää ã~âÉ Üáã ~
ã~àçê ~ëëÉí íç íÜÉ íÉ~ãK
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A warm welcome to
Liam Thompson RHAD

fÑ óçì ~êÉ ~ mê~ÅíáÅÉ j~å~ÖÉê çê pÉåáçê m~êíåÉê áå ~ dm ëìêÖÉêó ~åÇ ïçìäÇ äáâÉ
íç âåçï ÇÉí~áäë çÑ íÜÉ éêçîáëáçå çÑ äçÅ~äáëÉÇ éêáî~íÉ ÜÉ~êáåÖ Å~êÉ ëÉêîáÅÉë Äó
eÉ~ê~Äáäáíó éäÉ~ëÉ Åçåí~Åí `çäáå _É~ÅÜÉê çå MNVMP OPTTPOK
qÜÉ ~Çî~åí~ÖÉë íç é~íáÉåíë ~êÉW

qÜÉ ëÉêîáÅÉ áë äçÅ~äáëÉÇ ~åÇ ÅçåîÉåáÉåíK kç íê~îÉääáåÖ íç íÜÉ ^ìÇáçäçÖó aÉéíK
^ Ñìää ÜÉ~êáåÖ Éñ~ãáå~íáçå áë ìåÇÉêí~âÉå Äó èì~äáÑáÉÇ ÜÉ~êáåÖ ~áÇ ÇáëéÉåëÉê ïáíÜ ~
Ñìää ~ìÇáçÖê~ã éêçîáÇÉÇ Ñçê íÜÉ dmK
qÜÉ ÜÉ~êáåÖ íÉëí áë ÅçãéäÉíÉäó ÑêÉÉ
m~íáÉåíë ~êÉ éêçîáÇÉÇ ~å áåÑçêãÉÇ ÅÜçáÅÉK
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qóéáÅ~ä áåÇáÅ~íáçåë ~êÉ ÇáÑÑáÅìäíáÉë äáëíÉåáåÖ áå åçáëÉI
ìåÇÉêëí~åÇáåÖ ~åÇ ÑçääçïáåÖ îÉêÄ~ä áåëíêìÅíáçåë ~åÇ éççê
~ìÇáíçêó ãÉãçêóK qÜÉ ã~àçêáíó çÑ íÜÉ êÉëÉ~êÅÜ íç Ç~íÉ Ü~ë
ÄÉÉå ÑçÅìëÉÇ ~êçìåÇ ÅÜáäÇêÉå ïÜÉêÉ áí áë ÄÉäáÉîÉÇ íÜÉ
ÅçåÇáíáçå áë ãçëí éêÉî~äÉåíK tÜáäëí íÜÉ êÉëÉ~êÅÜ áë áå áíë îÉêó
É~êäó ëí~ÖÉë ~åÇ Ñ~ê Ñêçã ~åóíÜáåÖ ÅçåÅäìëáîÉ Äìí É~êäó
áåÇáÅ~íáçåë ëìÖÖÉëí íÜÉêÉ ã~óÄÉ ~ äáåâë ÄÉíïÉÉå ÚÖäìÉ É~êÛI
^ma ~åÇ íÜÉ Çá~Öåçëáë çÑ aóëäÉñá~K

eÉ~êáåÖ ïÜ~í óçì ï~åí íç ÜÉ~ê
táíÜçìí èìÉëíáçå íÜÉ Äê~áå äÉ~êåë íç áÖåçêÉ ëçìåÇë áí áë

åçí áåíÉêÉëíÉÇ áå ÇÉëéáíÉ íÜÉ É~êë ÄÉáåÖ ~ÄäÉ íç éáÅâ ìé íÜÉ
ëçìåÇK pçãÉçåÉ äáîáåÖ Äó ~ ê~áäï~ó äáåÉ Ñçê áåëí~åÅÉ áë ~
éêáãÉ Éñ~ãéäÉK lîÉê ~ éÉêáçÇ çÑ íáãÉ íÜÉ Äê~áå ÅÜççëÉë íç
áÖåçêÉ íÜÉ ëçìåÇë çÑ íÜÉ íê~áåë ~åÇ áå Åçåíê~ëí Üçï çÑíÉå Çç
óçì ÑáåÇ óçìêëÉäÑ áå ~ Äìëó éä~ÅÉ óÉí ëíáää ~ÄäÉ íç çîÉêÜÉ~ê
óçìê å~ãÉ ÄÉáåÖ ãÉåíáçåÉÇK qÜÉ Ñ~Åí áë íÜÉ Äê~áå äÉ~êåë
ïÜ~í áë Å~ääÉÇ ÚpÉäÉÅíáîÉ ÜÉ~êáåÖÛ Ó áí äÉ~êåë íç ÇáëêÉÖ~êÇ íÜÉ
ëçìåÇë íÜÉ ãáåÇ áë åçí áåíÉêÉëíÉÇ áåK

iÉ~êåáåÖ íç ÜÉ~ê ~Ö~áå
aìêáåÖ íÜÉ éêçÖêÉëëáçå çÑ ÜÉ~êáåÖ äçëëI íÜÉ Äê~áå äçëÉë

áíë ~Äáäáíó íç ÄÉ ÚpÉäÉÅíáîÉÛK pç ïÜÉå ÜÉ~êáåÖ áë êÉëíçêÉÇ ïáíÜ
íÜÉ ~áÇ çÑ ÜÉ~êáåÖ áåëíêìãÉåíë íÜÉ Äê~áå Ü~ë íç êÉäÉ~êå Üçï
íç áåíÉêéêÉí íÜÉ êÉëíçêÉÇ ëçìåÇëK få íÜÉ É~êäó Ç~óë çÑ ìëáåÖ
ÜÉ~êáåÖ áåëíêìãÉåíë íÜÉ ÇáëÅçîÉêó çÑ ëçìåÇ ~Ö~áå Å~å ÄÉ
èìáíÉ ÇáëçêáÉåí~íáåÖ Äìí áí áë ÉëëÉåíá~ä íÜÉ ìëÉê éÉêëÉîÉêÉë íç
êÉëíçêÉ ÚpÉäÉÅíáîÉ ÜÉ~êáåÖÛK qÜÉ ãÉÇáÅ~ä íÉêã Ñçê íÜáë éÉêáçÇ
çÑ íáãÉ áë Å~ääÉÇ ÚoÉÜ~Äáäáí~íáçåÛ ~åÇ áí ã~ó êÉèìáêÉ ãçêÉ
íÜ~å çåÉ êÉíìêå îáëáí íç íÜÉ ÜÉ~êáåÖ ~áÇ ÇáëéÉåëÉê íç ÚíïÉ~âÛ
~åÇ Öê~Çì~ääó êÉ~Çàìëí íÜÉ áåëíêìãÉåíë íç çåÉë éÉêëçå~ä
ÉñéÉÅí~íáçå ~åÇ äáÑÉëíóäÉK fåÇÉÉÇ íÜÉ ãçêÉ ëçéÜáëíáÅ~íÉÇ
ÜÉ~êáåÖ áåëíêìãÉåíë Ü~îÉ Úa~í~ içÖÖáåÖÛJ íÜáë áë ïÜÉêÉ íÜÉ
áåëíêìãÉåí êÉÅçêÇë íÜÉ ëçìåÇë ~åÇ ÉåîáêçåãÉåíë áí Ü~ë ÄÉÉå
ëìÄàÉÅí íç ~åÇ Üçï äçåÖ íÜÉ áåëíêìãÉåí Ü~ë ÄÉÉå áå ìëÉK

qÜáë ~ÑíÉêÅ~êÉ ëÜçìäÇ ÄÉ áåÅäìÇÉÇ áå íÜÉ éìêÅÜ~ëÉ éêáÅÉ
çÑ áåëíêìãÉåíë Ñêçã ~ èì~äáÑáÉÇ ÜÉ~êáåÖ ~áÇ ÇáëéÉåëÉê ~åÇ
ëÜçìäÇ ÄÉ äáãáíäÉëëK

“We only hear...” (cont. from cover)

ÜÉ ä~íÉëí ëí~íáëíáÅë Ñêçã íÜÉ okfa ëÜçï íÜ~í QNKTB
çÑ çîÉê RMJóÉ~ê çäÇë ïáää Ü~îÉ ëçãÉ âáåÇ çÑ ÜÉ~êáåÖ

äçëëI íÜÉ ãçëí Åçããçå Ñçêã ÄÉáåÖ mêÉëÄóÅìëáëK
mêÉëÄóÅìëáë áë ~ éêçÖêÉëëáîÉ ëÉåëçêáåÉìê~ä ÜÉ~êáåÖ äçëë íÜ~í

çÅÅìêë áå çäÇÉê éÉçéäÉ ~ë íÜÉó ~ÖÉK pÉåëçêáåÉìê~ä ÜÉ~êáåÖ äçëë
áë ãçëí çÑíÉå ÇìÉ íç ~ äçëë çÑ Ü~áê ÅÉääë EëÉåëçêó êÉÅÉéíçêë áå
íÜÉ áååÉê É~êFK qÜáë Å~å çÅÅìê ~ë ~ êÉëìäí çÑ ÜÉêÉÇáí~êó Ñ~Åíçêë
~ë ïÉää ~ë ~ÖáåÖI î~êáçìë ÜÉ~äíÜ ÅçåÇáíáçåëI ~åÇ ëáÇÉ ÉÑÑÉÅíë
çÑ ëçãÉ ãÉÇáÅáåÉëK fí Å~å ê~åÖÉ Ñêçã ÄçíÜÉêëçãÉ íç ëÉîÉêÉäó
Çáë~ÄäáåÖ áå áíë ÉÑÑÉÅíë çå íÜÉ ëìÑÑÉêÉêK lîÉê TMB çÑ ~Çìäíë
çîÉê TM ïáää Ü~îÉ ëçãÉ Ñçêã çÑ ÜÉ~êáåÖ äçëë ~åÇ çÑ íÜÉëÉ
ãçêÉ íÜ~å ~ íÜáêÇ ïáää Ü~îÉ ~í äÉ~ëí ~ ãçÇÉê~íÉ äçëëK

få ãçÇÉê~íÉ íç ëÉîÉêÉ Å~ëÉë áí Å~å Å~ìëÉ íÜÉ çäÇÉê éÉêëçå
íç ÄÉÅçãÉ áëçä~íÉÇI ÇÉéêÉëëÉÇ ~åÇ ã~ó ëáÖåáÑáÅ~åíäó ïçêëÉå
~ÖÉJêÉä~íÉÇ Çáë~ÄáäáíóLÅçÖåáíáîÉ áãé~áêãÉåí ~åÇ ÇÉãÉåíá~K

qÜÉ äçëë ~ëëçÅá~íÉÇ ïáíÜ mêÉëÄóÅìëáë áë ìëì~ääó ÖêÉ~íÉê Ñçê
ÜáÖÜJéáíÅÜÉÇ ëçìåÇëK cçê Éñ~ãéäÉI áí ã~ó ÄÉ ÇáÑÑáÅìäí Ñçê
ëçãÉçåÉ íç ÜÉ~ê íÜÉ åÉ~êÄó ÅÜáêéáåÖ çÑ ~ ÄáêÇ çê íÜÉ êáåÖáåÖ
çÑ ~ íÉäÉéÜçåÉK eçïÉîÉêI íÜÉ ë~ãÉ éÉêëçå ã~ó ÄÉ ~ÄäÉ íç
ÜÉ~ê ÅäÉ~êäó íÜÉ äçïJéáíÅÜÉÇ ëçìåÇ çÑ ~ íêìÅâ êìãÄäáåÖ Ççïå
íÜÉ ëíêÉÉíK

qÜÉêÉ ~êÉ ã~åó Å~ìëÉë çÑ éêÉëÄóÅìëáëK jçëí Åçããçåäó áí
~êáëÉë Ñêçã ÅÜ~åÖÉë áå íÜÉ áååÉê É~ê çÑ ~ éÉêëçå ~ë ÜÉ çê ëÜÉ

~ÖÉëI Äìí éêÉëÄóÅìëáë Å~å ~äëç êÉëìäí Ñêçã ÅÜ~åÖÉë áå íÜÉ
ãáÇÇäÉ É~ê çê Ñêçã ÅçãéäÉñ ÅÜ~åÖÉë ~äçåÖ íÜÉ åÉêîÉ
é~íÜï~óë äÉ~ÇáåÖ íç íÜÉ Äê~áåK mêÉëÄóÅìëáë ãçëí çÑíÉå çÅÅìêë
áå ÄçíÜ É~êëI ~ÑÑÉÅíáåÖ íÜÉã Éèì~ääóK _ÉÅ~ìëÉ íÜÉ éêçÅÉëë çÑ
äçëë áë ÖÉåÉê~ääó Öê~Çì~äI éÉçéäÉ ïÜç Ü~îÉ mêÉëÄóÅìëáë ã~ó
åçí êÉ~äáëÉ íÜ~í íÜÉáê ÜÉ~êáåÖ áë ÇáãáåáëÜáåÖK

tÜ~í ~êÉ íÜÉ ëóãéíçãë çÑ mêÉëÄóÅìëáë\
táíÜ mêÉëÄóÅìëáëI ëçìåÇë çÑíÉå ëÉÉã äÉëë ÅäÉ~ê ~åÇ äçïÉê

áå îçäìãÉK qÜáë ÅçåíêáÄìíÉë íç ÇáÑÑáÅìäíó ÜÉ~êáåÖ ~åÇ
ìåÇÉêëí~åÇáåÖ ëéÉÉÅÜK fåÇáîáÇì~äë ïáíÜ éêÉëÄóÅìëáë ã~ó
ÉñéÉêáÉåÅÉ ëÉîÉê~ä çÑ íÜÉ ÑçääçïáåÖW

qÜÉ ëéÉÉÅÜ çÑ çíÜÉêë ëÉÉãë ãìãÄäÉÇ çê ëäìêêÉÇK
eáÖÜJéáíÅÜÉÇ ëçìåÇë ëìÅÜ ~ë ?ë? ~åÇ ?íÜ? ~êÉ ÇáÑÑáÅìäí íç
ÜÉ~ê ~åÇ íÉää ~é~êíK
`çåîÉêë~íáçåë ~êÉ ÇáÑÑáÅìäí íç ìåÇÉêëí~åÇI ÉëéÉÅá~ääó
ïÜÉå íÜÉêÉ áë Ä~ÅâÖêçìåÇ åçáëÉK
^ ã~åDë îçáÅÉ áë É~ëáÉê íç ÜÉ~ê íÜ~å íÜÉ ÜáÖÜÉê éáíÅÜÉë çÑ
~ ïçã~åDë îçáÅÉK
`Éêí~áå ëçìåÇë ëÉÉã ~ååçóáåÖ çê çîÉêäó äçìÇK
qáååáíìë E~ êáåÖáåÖI êç~êáåÖI çê ÜáëëáåÖ ëçìåÇ áå çåÉ çê
ÄçíÜ É~êëF ã~ó ~äëç çÅÅìêK

tÜ~í Å~å ÄÉ ÇçåÉ\
qÜÉ ÅçåÇáíáçå áë åçí Åìê~ÄäÉ çê êÉîÉêëáÄäÉ Äìí áë

ÅçêêÉÅí~ÄäÉ ïáíÜ íÜÉ ~áÇ çÑ ÜÉ~êáåÖ áåëíêìãÉåíë ~åÇ
êÉÜ~Äáäáí~íáîÉ ãÉ~ëìêÉëI E~îçáÇáåÖ ~åÇ éêçíÉÅíáåÖ
~Ö~áåëí äçìÇ åçáëÉëF íÜ~í Å~å áãéêçîÉ èì~äáíó çÑ äáÑÉ Ñçê
íÜÉ çäÇÉê é~íáÉåíK

^å ~ìÇáçäçÖáëí Å~å ÅçåÇìÅí ~ ÅçãéäÉíÉ ÜÉ~êáåÖ
Éî~äì~íáçå ~åÇ ÇÉíÉêãáåÉ áÑ ~ ÜÉ~êáåÖ ~áÇ ã~ó ÄÉ ìëÉÑìäK
qÜÉ áåÇáîáÇì~ä áë ÅçìåëÉääÉÇ ~Äçìí Üçï ~ ÜÉ~êáåÖ ~áÇ
ã~ó áãéêçîÉ äáëíÉåáåÖ ëáíì~íáçåëK qÜÉå íÜÉ ~ìÇáçäçÖáëí
ïáää ÅçåÇìÅíë íÉëíë íç ÑáåÇ ~å ~ééêçéêá~íÉ ~áÇI ëÉäÉÅíáåÖ
çåÉ íÜ~í ã~ñáãáëÉë ~ éÉêëçåDë ÜÉ~êáåÖ ~åÇ
ìåÇÉêëí~åÇáåÖ çÑ ëéÉÉÅÜK jçëí çäÇÉê ~Çìäíë ïáíÜ
ÜÉ~êáåÖ äçëë ïáää ÄÉåÉÑáí Ñêçã ~ëëáëí~åÅÉI ~äíÜçìÖÜ íÜÉ
ÇÉÖêÉÉ çÑ ÄÉåÉÑáí ã~ó î~êó ~ÅÅçêÇáåÖ íç íÜÉ íóéÉ ~åÇ
~ãçìåí çÑ ÜÉ~êáåÖ äçëëK
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Presbycusis – the most common form of hearing loss explained



by ReSound

åíÉç J j~âÉë íÜÉ ïçêäÇ êÉîçäîÉ ~êçìåÇ óçì ïáíÜ ~ íêìÉ
ÑêÉÉÇçã çÑ ÅÜçáÅÉ
qÜÉ êÉîçäìíáçå~êó åÉï íÉÅÜåçäçÖó áåëáÇÉ fåíÉç áë ÇÉëáÖåÉÇ

íç ã~âÉ íÜÉ ïçêäÇ Ñáí óçìê ÜÉ~êáåÖ êÉèìáêÉãÉåíë ê~íÜÉê íÜ~å
íÜÉ çíÜÉê ï~ó ~êçìåÇI ÄêáåÖáåÖ óçì íÜÉ ëçìåÇë óçì ï~åí
~åÇ åÉÉÇK

táíÜ áíë ÅìííáåÖJÉÇÖÉ aóå~ãáÅ fåíÉÖê~íçêI fåíÉç áë íÜÉ Ñáêëí
ÜÉ~êáåÖ ~áÇ íÜ~í Åçåëí~åíäó í~âÉë óçìê éÉêëçå~ä éêÉÑÉêÉåÅÉë
áåíç ~ÅÅçìåí ïÜÉå ÅêÉ~íáåÖ íÜÉ áÇÉ~ä äáëíÉåáåÖ ÉåîáêçåãÉåí
Ñçê óçìK

låÅÉ íÜÉ aóå~ãáÅ fåíÉÖê~íçê Ü~ë ÄÉÉå
éêçÖê~ããÉÇ ïáíÜ óçìê éêÉÑÉêÉåÅÉëI íÜáë
áåÑçêã~íáçå áë ìëÉÇ íç í~áäçê ~ää ~ëéÉÅíë çÑ íÜÉ
áåíÉÖê~íÉÇ ëáÖå~ä éêçÅÉëëáåÖ ïáíÜáå íÜÉ
ÜÉ~êáåÖ ~áÇK cêçã íÜÉ ~å~äóëáë ~åÇ éêçÅÉëëáåÖ
çÑ íÜÉ ëçìåÇë ~êçìåÇ óçìI íç íÜÉ Åçåëí~åí
çéíáãáë~íáçå çÑ íÜÉ ÜÉ~êáåÖ ~áÇÛë éÉêÑçêã~åÅÉ Ó íÜÉ aóå~ãáÅ
fåíÉÖê~íçê ÉåëìêÉë íÜ~í óçìê éêÉÑÉêÉåÅÉë ~êÉ ~äï~óë íÜÉ
ÇÉíÉêãáåáåÖ Ñ~ÅíçêK

tÉ ~ää êÉäó çå ÅçããìåáÅ~íáçåI ÄÉ áí ïáíÜ êÉä~íáîÉëI ÑêáÉåÇë
çê ÅçääÉ~ÖìÉëK táíÜ fåíÉçÛë eáÖÜ ÇÉÑáåáíáçå äçÅ~íçê ÉÑÑçêíäÉëë
ÅçããìåáÅ~íáçå áë åç äçåÖÉê êÉëíêáÅíÉÇ íç çåÉJíçJçåÉ
ÅçåîÉêë~íáçåë ïáíÜ íÜÉ éÉêëçå áå Ñêçåí çÑ óçìK fåíÉç áë íÜÉ
çåäó ÜÉ~êáåÖ ~áÇ áå íÜÉ ïçêäÇ íÜ~í ÇÉíÉÅíë îçáÅÉ áå óçìê
ëìêêçìåÇáåÖë ~åÇ éêçîáÇÉë ìåéêÉÅÉÇÉåíÉÇ ëéÉÉÅÜ
ìåÇÉêëí~åÇáåÖI êÉÖ~êÇäÉëë çÑ íÜÉ äçÅ~íáçå çÑ íÜÉ éÉêëçå

í~äâáåÖ íç óçìK qÜÉêÉÛë åç åÉÉÇ íç äççâ Ñçê íÜÉ îçáÅÉ Ó íÜ~åâë
íç fåíÉçI íÜÉ îçáÅÉë ÅçãÉ äççâáåÖ Ñçê óçìK

eÉ~ê ~åÇ ìåÇÉêëí~åÇ íÜÉ ïçêäÇ ~êçìåÇ óçì Ó êÉÖ~êÇäÉëë
çÑ íÜÉ äáëíÉåáåÖ ëáíì~íáçåK

mäìë íÜÉ pçìåÇ aá~êó ÑÉ~íìêÉ ïáíÜáå fåíÉç êÉÅçêÇë Ç~í~
Ñêçã íÜÉ ÇáÑÑÉêÉåí ëçìåÇ ÉåîáêçåãÉåíë íÜ~í óçì ÉñéÉêáÉåÅÉ
ÇìêáåÖ óçìê Ç~óI ÜÉäéáåÖ íç ã~âÉ ~ÇÇáíáçå~ä í~áäçêáåÖ ãìÅÜ
É~ëáÉêK ^åÇ ïáíÜ íÜÉ åÉïI çéíáçå~ä êÉãçíÉ Åçåíêçä óçì Å~å
ÉîÉå í~âÉ ëå~éëÜçíëÒ çÑ ëéÉÅáÑáÅ äáëíÉåáåÖ ëáíì~íáçåë íÜ~í
ã~ó êÉèìáêÉ ëéÉÅá~ä ~ÇàìëíãÉåíëK

fåíÉç ~äëç ÑÉ~íìêÉë ~å ^ìÇáÄáäáíó bñíÉåÇÉê ïÜáÅÜ ÇçÉë Ñçê
ÜÉ~êáåÖ ïÜ~í åáÖÜí îáëáçå ÖçÖÖäÉë Çç Ñçê ëáÖÜíK fí ÇÉíÉÅíë íÜÉ
çíÜÉêïáëÉ áå~ìÇáÄäÉ ëçìåÇë ~åÇ íê~åëéçëÉë íÜÉã íç Ñáí óçìê
áåÇáîáÇì~ä ÜÉ~êáåÖ ~ÄáäáíáÉëJ íÜÉ ÅóãÄ~äë áå ~ à~òò Ä~åÇ çê íÜÉ
êìëíäáåÖ çÑ äÉ~îÉë Ñçê Éñ~ãéäÉK fåíÉç ~ääçïë óçì íç ÜÉ~ê ÉîÉêó
ÇÉí~áäK

táíÜ fåíÉç óçìê ÅÜçáÅÉ çÑ ÜÉ~êáåÖ ~áÇ Å~å ÄÉ Ä~ëÉÇ çå
éÉêëçå~ä éêÉÑÉêÉåÅÉ ê~íÜÉê íÜ~å íÉÅÜåçäçÖáÅ~ä äáãáí~íáçåëK
qÜáë áë íêìÉ ÑêÉÉÇçã çÑ ÅÜçáÅÉ>
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It’s not about getting old.

It’s about staying young.

qÜÉëÉ Ç~óë áíÛë éêÉííó Åçããçå Ñçê
éÉçéäÉ íç ëéÉåÇ ~ äçí çÑ íáãÉ E~åÇ
ãçåÉóF çå íêóáåÖ íç ëí~ó óçìåÖK
tÜ~íÛë ëíê~åÖÉ áë íÜ~í ãçëí éÉçéäÉÛë
ÉÑÑçêíë íÉåÇ íç êÉîçäîÉ ÉñÅäìëáîÉäó
~êçìåÇ íÜÉáê äççâë ~åÇ áååÉê îáí~äáíóI
ÅçãéäÉíÉäó ÇáëêÉÖ~êÇáåÖ çåÉ çÑ íÜÉ
ãçëí Åçããçå ~åÇ É~ëáäó ÅçêêÉÅí~ÄäÉ
ëáÖåë çÑ ~ÖÉáåÖW ÜÉ~êáåÖ äçëëK

qÜáë êÉäìÅí~åÅÉ ÅçãÉë Ñêçã ~
éçéìä~êäó ÜÉäÇ ÄÉäáÉÑ íÜ~í
ÅçåíÉãéä~íáåÖ ~åó Ñçêã çÑ ÜÉ~êáåÖ
ÅçêêÉÅíáçå ïçìäÇ ÄÉ íç ~Çãáí íç ~ ëáÖå
çÑ ~ÖÉáåÖK tÜáÅÜ áë ïÜó oÉpçìåÇ»
ÅêÉ~íÉÇ ~å ÉåíáêÉäó åÉï íóéÉ çÑ
ÜÉ~êáåÖ áåëíêìãÉåí íÜ~íÛë åçí ~Äçìí
ÖÉííáåÖ çäÇI Äìí ëí~óáåÖ óçìåÖK
aÉëáÖåÉÇ íç åÉîÉê ÄÉ ëÉÉåI ÄÉ Äó
oÉpçìåÇ» áë áåîáëáÄäÉ ïÜÉå ïçêå ~åÇ
Äç~ëíë áåÅêÉÇáÄäÉ ëçìåÇ éÉêÑçêã~åÅÉK

A design classic!
ÄÉ Äó oÉpçìåÇ» áë íÜÉ Ñáêëí éêçÇìÅí

áå ~å ÉåíáêÉäó åÉï Å~íÉÖçêó çÑ ÜÉ~êáåÖ
áåëíêìãÉåí~íáçå íÜÉó Å~ää fåîáëáÄäÉ
léÉå qÉÅÜåçäçÖó Eflq»FK ^ë ~ êÉëìäíI
ÄÉ Äó oÉpçìåÇ» äççâë äáâÉ åç çíÜÉê
ÜÉ~êáåÖ áåëíêìãÉåíI áë ïçêå äáâÉ åç
çíÜÉê ÜÉ~êáåÖ áåëíêìãÉåí ~åÇ äáíÉê~ääó
Çáë~ééÉ~êë ïÜÉå áå íÜÉ É~êK fí ÇÉäáîÉêë
áãéêÉëëáîÉ ëçìåÇ
éÉêÑçêã~åÅÉ íççK

ÄÉ Äó oÉpçìåÇ» áë ~ íêìäó
êÉáåîáÖçê~íáåÖ íêÉ~íãÉåíK få àìëí çåÉ
ëáãéäÉ ÇçëÉI áí êÉíìêåë óçìíÜ ~åÇ
îáí~äáíó íç óçìê ÜÉ~êáåÖK

Wear and forget.
f í Ûë åçí àìëí áå íÜÉ äççâë

ÇÉé~êíãÉåí ïÜÉêÉ ÄÉ áë ìåáèìÉK
qÜ~åâë íç áíë áååçî~íáîÉ ëÜ~éÉ ~åÇ
ÉêÖçåçãáÅ ëíóäáåÖI ÄÉ ÑÉÉäë äáâÉ åç
çíÜÉê ÜÉ~êáåÖ áåëíêìãÉåíK få Ñ~ÅíI áíÛë
ÉåíáêÉäó äáâÉäó óçìÛää ÑçêÖÉí óçìÛêÉ
ïÉ~êáåÖ áíK ^ ÅçãéäÉíÉäó åÉï íóéÉ çÑ
ëÜ~éÉI ÄÉ ëáíë å~íìê~ääó ~åÇ áåîáëáÄäó áå
íÜÉ É~êI êÉëìäíáåÖ áå ïÉ~ê~Äáäáíó íÜ~íÛë
ëÉÅçåÇ íç åçåÉK

cçê ãçêÉ áåÑçêã~íáçå ~Äçìí ÄÉ
Äó oÉpçìåÇ»I çê íç ÉñéÉêáÉåÅÉ áí Ñçê
óçìêëÉäÑI Åçåí~Åí óçìê ÜÉ~êáåÖ Å~êÉ
éêçÑÉëëáçå~ä íçÇ~óK

ïïïKÄÉÄóêÉëçìåÇKÅçã

Inteo™ from Widex



At Hearability your hearing is examined and professionally assessed
by a qualified Hearing Aid Audiologist using the best equipment.

For information or to book a FREE hearing examination contact:

Anthony Goldsmith MSHAA BA (Health) RHAD, RGN, RMN, PGCEA, RNT

Hearing Aid Audiologist & Nurse
agoldsmith .hearabi l i ty@ntlworld .com, www.hearabi l i ty.co.uk

FREEPHONE 08000 562 6699

Independent - Caring - Professional

HEARABILITY HEARING CARE CENTRE

29 BROADWATER STREET WEST, WORTHING

COOPER DIXEY OPTICIANS

THE ARCADE, LITTLEHAMPTON

AVALON HEALTH CENTRE

PARK DRIVE, RUSTINGTON
MAYWOOD HEALTH CENTRE

HAWTHORN ROAD, BOGNOR REGIS

THE ARUNDEL SURGERY

GREEN LANE CLOSE, ARUNDEL
DIXEY-CB OPTICIANS
25 WEST STREET, HORSHAM

OUSE VALLEY PRACTICE

LONDON ROAD, HANDCROSS

MEADOW CROFT SURGERY

BILSHAM ROAD, YAPTON
FLINTCROFT SURGERY

THE STREET, WALBERTON
THE BROW MEDICAL CENTRE

THE BROW, BURGESS HILL
THE CROFT PRACTICE

BARNHAM ROAD, EASTERGATE

All hearing aid dispensers are required to be registered with the Hearing Aid Council
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Celebrate life - Don’t suffer in silence
^ää óçìê ÜÉ~êáåÖ Å~êÉ åÉÉÇë Ñêçã çåÉ Åçãé~åó ïáíÜ åç ÜáÇÇÉå ÅçëíëK
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FREE HEARING EXAMINATION

HEARING AID PRESCRIPTION

WIDE RANGE OF DIGITAL AIDS

30 DAY MONEY BACK GUARANTEE

6 MONTHS FREE BATTERIES

HEARING AID CLEANING / SERVICING

HEARING AID REPAIRS

HEARING AID BATTERIES

EAR MOULDS

HEARING PROTECTION

REHABILITATION & COUNSELLING

INDUSTRIAL SCREENING

SPECIALIST HOME CARE SERVICE

GP LIAISON

COMPLIMENTARY AFTER CARE SERVICE

^ÇîáÅÉ=Ñêçã=íÜÉ=oKkKfKa=ïÉÄëáíÉW

In the NHS, you cannot choose the
style of hearing aid you want. 

Hospitals should offer you a hearing aid
for each ear if you would benefit, although
policy about this varies. Some people prefer
to buy hearing aids privately so that they
can choose the style they want. Some types
of hearing aid - such as aids that fit entirely
in the ear - are not available on the NHS.

_ìóáåÖ=~=ÜÉ~êáåÖ=~áÇ
Ask your GP or a friend if they can

recommend a private hearing aid dispenser.
By law, all hearing aid dispensers must be
qualified - or in supervised training - and
registered with the Hearing Aid Council.
This regulates dispensers' training and

conduct, and handles complaints. 
You will have your hearing tested and your hearing aid

dispenser will show you how to use and look after your aid.
But you also have to sign a contract agreeing to buy your
hearing aid. Make sure you read the terms and conditions of
this contract and find out about any money-back guarantee
before you sign anything. Ideally, you should get at least 28
days to try out the hearing aid and be able to return it
during this time if you are not satisfied with it, and get a
refund.

eçï=äçåÖ=ïáää=f=Ü~îÉ=íç=ï~áí=áÑ=f=Äìó=éêáî~íÉäó\
Your hearing aid dispenser will probably see you within

a week and you will be able to get your hearing aid within
about two weeks.

Ñ= óçì= ëìÑÑÉê= ëçãÉ= ÜÉ~êáåÖ= äçëë= óçìê
ÇçÅíçê= ã~ó= êÉÑÉê= óçì= íç= íÜÉ= kep

~ìÇáçäçÖó= ìåáí= ìëì~ääó= ~í= ~= Üçëéáí~ä
ïáíÜáå= íÜÉ= b~êI= kçëÉ= ~åÇ= qÜêç~í
ÇÉé~êíãÉåíK=t~áíáåÖ=íáãÉë=î~êó=ÖêÉ~íäó
~êçìåÇ=íÜÉ=Åçìåíêó=~åÇ=ã~óÄÉ=ìé=íç=O
óÉ~êëK=^äíÉêå~íáîÉäó=óçì=Å~å=çéí=íç=Ü~îÉ
óçìê= ÜÉ~êáåÖ= ~ëëÉëëÉÇ= Äó= ~= éêáî~íÉ
ÜÉ~êáåÖ=~áÇ=ÇáëéÉåëÉê=ïÜáÅÜ=áå=íÜÉ=Å~ëÉ
çÑ=eÉ~ê~Äáäáíó=ïáää=ÄÉ=ïáíÜáå=íïç=ïÉÉâëK
qÜÉ=íÉëí=Å~å=ÄÉ=~êê~åÖÉÇ=~í=~åó=çÑ= íÜÉ
dm= ëìêÖÉêáÉë= ïÜÉêÉ= eÉ~ê~Äáäáíó= Ü~ë= ~
ÜÉ~êáåÖ=éê~ÅíáÅÉ=çê=~í=óçìê=çïå=ÜçãÉ=Ó
ÉáíÜÉê=ï~ó=íÜÉ=íÉëí=áë=ÅçãéäÉíÉäó=ÑêÉÉK

_ìí=ïÜ~í=~êÉ=íÜÉ=ã~áå=ÇáÑÑÉêÉåÅÉë=áÑ
óçì= ÇÉÅáÇÉ= íç= é~ó= éêáî~íÉäó= Ñçê= óçìê
ÜÉ~êáåÖ=Å~êÉ\

^é~êí= Ñêçã= íÜÉ= ÑêÉÉ= ÜÉ~êáåÖ
Éñ~ãáå~íáçå=ïáíÜáå=~=ã~ñáãìã=çÑ= íïç
ïÉÉâë= íÜÉêÉ= ~êÉ= íïç= éêáåÅáéäÉ= ~Çî~åí~ÖÉë= íç= áåîÉëíáåÖ
éêáî~íÉäó=Ñçê=óçìê=ÜÉ~êáåÖ=Å~êÉ=íÜêçìÖÜ=eÉ~ê~ÄáäáíóK

cáêëíäó= óçì= Ü~îÉ= íÜÉ= çéíáçå= çÑ= ~= ê~åÖÉ= çÑ= ÜÉ~êáåÖ
áåëíêìãÉåíë=ïáíÜ=ãçêÉ= ~Çî~åÅÉÇ= íÉÅÜåçäçÖó= ~åÇ= ÑÉ~íìêÉë
íÜ~å=~î~áä~ÄäÉ= íÜêçìÖÜ= íÜÉ=kep=ãÉ~åáåÖ= óçìê= áåëíêìãÉåí
Å~å=ÄÉ= í~áäçêÉÇ= íç= ëìáí= óçìê=éÉêëçå~ä= äáÑÉëíóäÉK= få=~ÇÇáíáçåI
~áÇë= áå= íÜÉ= éêáî~íÉ= ëÉÅíçê= Å~å= ÄÉ= îÉêó= ëã~ääI= ÇáëÅêÉíÉ= ~åÇ
~ÉëíÜÉíáÅ~ääó=éäÉ~ëáåÖK=

pÉÅçåÇäó=~í=eÉ~ê~Äáäáíó=ïÉ=éêçîáÇÉ=ìåäáãáíÉÇ=~ÑíÉêÅ~êÉ
ïÜáÅÜ= áë= ~ää= áåÅäìëáîÉ= áå= íÜÉ= Åçëí= çÑ= íÜÉ= ÜÉ~êáåÖ= ~áÇLëK
^ÑíÉêÅ~êÉ=áë=ÉëëÉåíá~ä=íç=ÉåëìêÉ=óçìê=~áÇLë=~êÉ=ãÉÉíáåÖ=óçìê
äáÑÉëíóäÉ= êÉèìáêÉãÉåíë= ~åÇ= íÜÉëÉ= Å~å= ÄÉ= êÉéä~ÅÉÇ= Ñçê= ~å
~äíÉêå~íáîÉ=ãçÇÉä=áÑ=åÉÅÉëë~êóK=qÜáë=áë=áå=~ÇÇáíáçå=íç=~=PM=Ç~ó
ãçåÉó=Ä~Åâ=Öì~ê~åíÉÉ=~åÇ=ìé=íç=R=óÉ~êë=Ñìää=ã~åìÑ~ÅíìêÉêëÛ
ï~êê~åíóK=

15 DAYS *FREE
TRIAL OF THE NEW

NHS OR PRIVATE HEARING CARE?

I


